
„Lass die Seele 
singen“            

Die Ausbildung in 
Energetik & 
Heilbewusstsein 

Werde Dir Deiner eigenen 
Heilkraft bewusst.  

Wir reinigen täglich unseren Körper. Wir pflegen unsere Wohnung. Wir waschen unsere 
Kleidung. Jetzt ist die Zeit Verantwortung nicht nur für das eigene Handeln, auch Denken 
und insbesondere für das eigene Energiesystem zu übernehmen. 
Denn Energie wirkt auf Körper, Psyche und das gesamtes Lebensfeld.Du bist mehr als 
Materie. Du bist ein Frequenzwesen. Ein Energiegigant mit oft ungenutztem Potenzial. 

Diese Ausbildung lädt Dich ein, Dich selbst als Energiewesen neu zu 
entdecken.  

Was Dich in dieser Ausbildung erwartet: 

In einem geschützten Rahmen lernst Du: 

• ✨  Heilenergie bewusst fließen zu lassen 

• ✨  Deine Hände und Körper als heilendes Instrument nutzen 

• ✨  Deine Hellsinne entdecken, wahrnehmen und vertiefen 

• ✨  Deiner eigenen Wahrnehmung vertrauen lernen und folgen  

• ✨  Deine Stimme als Frequenz Instrument entdecken und einsetzen 

• ✨  Dich energetisch neu auszurichten – und damit auch Dein Umfeld 

Für wen ist diese Ausbildung? Für Menschen, die: 

• ihre medialen Hellsinne und Fähigkeiten entdecken und weiter 
entfalten möchten 

• sich selbst und sein Umfeld tiefer verstehen wollen 

• Heilmedium-Arbeit kennenlernen oder vertiefen möchten 

• Trance Arbeit lernen 



• spüren, dass „mehr“ in ihnen steckt und das Steuer des Lebens 
annehmen. Raus aus der Opferrolle kommen möchten  

• Erdung & Präsenz, energetische Klärung 

• schamanische Elemente 

Besonderheit dieser Ausbildung:  

Ich nehme nur wenige Teilnehmer:innen auf. 
So ist eine persönliche Begleitung wirklich möglich.Da es meine erste eigene 
Ausbildung ist, biete ich sie zu einem vergünstigten Energieausgleich an – 
dieser wird sich künftig verändern. 

Ablauf: 

• Start: 1.Mai 2026 

• Ca. 5-6 zwei Tage Wochenenden über 1 Jahr verteilt (Freitagabend & 
Samstag oder Samstag & Sonntag) 

• Weitere Termine werden bei Nachfrage bzw. Anmeldung bekannt 
gegeben 

Energieausgleich: 

• 1.998 € bei Einmalzahlung  (333,- p.Wo) 

• Einzeln pro Wochenende:  399,- € 

Die Essenz dieser Ausbildung 

Trance Arbeit & Energetik 

Medialität mit Erweiterung der Hellsinne 

Erhebung & Achtsamkeit, mehr Freude, Innerer Ausgleich & Harmonie 

Eigene Stimme neu entdecken, entfalten und evtl. als Instrument nutzen 

Spürst Du den Ruf? 

Wenn Dein Herz schneller schlägt beim Lesen, wenn Du spürst, dass da etwas 
in Dir in Resonanz geht – dann ist das vielleicht Dein Zeichen. 

Ich freue mich auf Dich, Deine Wahrhaftigkeit und unser gemeinsames 
Wirken.✨  

💖  Marika


